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Komunikacja interpersonalna

Cele szkolenia:
v Zdobycie wiedzy o elementach wptywajgcych na jako$¢ komunikacji
v" Nabycie umiejetnoéci efektywnego komunikowania sie
v Zwiekszenie $wiadomosci wtasnych umiejetnosci komunikowania sie
v Zdiagnozowanie mocnych stron i obszaréw do rozwoju

Korzysci dla uczestnikéw
v' Wieksza $wiadomo$¢é wtasnych atutéw w procesie komunikacji
v Okreélenie obszaréw rozwojowych w obrebie komunikacji interpersonalnej
v" Umiejetno$¢ budowania prawidtowej relacji z rozméwca

Czas trwania szkolenia: 2 dni
Maksymalna liczba uczestnikow: 14 oséb
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